AUFGUSS, SCRUB,

RELAXATION & RITUALS GEDEELTE / PARTIE / AREA
o 12:00  Soul session in the relax room Tuin - Jardin - Garden
13:00  Self scrub <Oﬂ‘y salt, no session) Badkledij - Maillot - Bathing suit
g%ﬁ 13:30  Scrub session in the Roman steambath Naakt - Naturiste - Nude

S 14:00 Halotherapy in the salt chamber

> (Op voorhand inschrijven aan de receptie - ‘s Inscrire en avance a la réception -
Register beforehand at reception)

Badkledij - Maillot - Bathing suit

% 15:30  Aufguss in the Kelo sauna Naakt - Naturiste - Nuds
% 16:30  Mushara in the African Lodge sauna Naakt - Naturiste - Nuds
% 18:00  Singing bowls mediatation in the Relax room  tun- sardin - Garden
@E 18:30  Scrub session in the Roman steambath Naakt - Naturiste - Nude
% 19:00  Aufguss in the Mediterrana sauna Badkled - Malllot - Bathing sul

S, 19415 Halotherapy in the salt chamber

> (Op voorhand inschrijven aan de receptie - ‘s Inscrire en avance a la réception -
Register beforehand at reception)

Badkledij - Maillot - Bathing suit

®Z 20:30 Aufguss in the Kelo sauna il e - Nuge
% 21:30  Mushara in the African Lodge sauna Nazk - Naturiste - Nude

GELIEVE 5 MIN OP VOORHAND AANWEZIG TE ZIJN. DE SESSIE BEGINT STIPT OP HET AANGEGEVEN UUR.
VEUILLEZ VENIR 5 MIN A LAVANCE, LA SEANCE COMMENCE A 'HEURE MENTIONNEE.
PLEASE BE HERE 5 MIN BEFOREHAND. THE SESSIONS STARTS AT THE HOUR MENTIONED.





