MENU

Alle gerechten van de uitgebreide kaart zijn verkrijgbaar elke werkdag van
12.00 tot 14.00 uur en van 18.00 tot 21.30 uur behalve op maandag.

zaterdag en zondag is de keuken geopend van 12.00 tot 15.00 uur.

De gerechten van de beperkte snackkaart zijn verkrijgbaar elke werkdag tussen
14.00 en 18.00 uur (op maandag de hele dag tot 21.30 uur).

THERMAE SPORTS MERCHTEM

Kwekelaarstraat 4 - 1785 Merchtem
023054304 sportsmerchtem@thermae.com

www.thermae.com



SUGGESTIES

Griekse mezzé

€17,90

Fetainde oven

€7,50

Salade met gegrilde groenten en mozzarella

€ 16,50
Saffraanrisotto met zeevruchten
€ 18,50
Bordje tarama en tzatziki
€6,50
Tapas bord

€ 14,90




WATER

Evian Plat water - Eau plate - Still water glas €1,50
11 € 6,00
Spa Bruis - Eau pétillante - Sparkling water glas €1,50
11 € 6,00

FRISDRANKEN

Coca Cola / Coca Cola Light / Coca Cola Zero 20 cl €1,80
Fanta 20 cl €1,80
Sprite 20 cl €1,80
Ice Tea 25 cl €1,80
Cécémel - Fristi 20 cl €1,80
Tonissteiner - Citro(e)n - Lemon 25 cl €2,00
Tonissteiner - Appelsien - Orange 25l €2,00
Schweppes Tonic / Agrum 25l € 2,50
Fever Tree Tonic 20 cl € 3,50
Looza Orange / Grapefruit 20 cl €2,30
Tomatensap / Jus de Tomate / Tomato Juice 20 cl €2,30
Appelsap / Jus de Pomme / Apple Juice 20 cl €2,30
Chinees / Eskimo 45 ¢l €4,50
Verse Sinaasappelsap - Jus d’Orange - Orange Juice 33l € 3,50
Red Bull 25 cl €4,50

OM MEE TE NEMEN

Evian / Bru 50 cl €2,00
Aquarius Orange / Lemon / Red Peach 50 cl € 3,00



BIEREN

Van ‘t Vat

Estaminet Pils
Palm

Steenbrugge wit
Steenbrugge blond

Van de fles

Pils NA

Palm Hop Select
Steenbrugge bruin
Brugse tripel
Duvel

Cornet

Kriek Boon

WARME DRANKEN

Koffie - Café - Coffee / Décaféiné / Espresso

Thee - Thé - Tea

Koffie verkeerd - Lait russe - Russian coffee

Cappucino met slagroom — a la creme fouettée — with whipped cream

Warme chocolademelk - Chocolat chaud - Hot chocolate

SHAKES & BARS

Gold Standard 100% Whey in 300m| melk of water
Vanille / Chocolade / Aardbei / Cookies & cream
Smart Bar - verschillende smaken verkrijgbaar

25cl
33cl
25cl
33cl
25cl
33cl

25 cl
33cl
33cl
33cl
33cl
33cl
25 cl

€2,30
€3,00
€2,30
€3,00
€2,50
€3,80

€2,30
€3,80
€3,80
€3,90
€3,90
€3,90
€2,80

€2,00
€2,00
€2,50
€2,50
€2,50

€4,00

€2,50



APERITIEVEN &
DIGESTIVEN

Porto rood - rouge - red
Martini Rosso - Bianco - Rosato
Martini Rosato Royal
Campari

Bacardi Carta Blanca
Eristoff White

J&B

Jack Daniels

Amaretto

Ricard

Cointreau

Cognac Bisquit
Hendrick’s Gin

Gin Mare

Bulldog Gin
Copperhead Gin

Aperol Spritz

BUBBELS

Cava Pére Ventura (Spanje) 75 cl
Champagne Autréau Brut Premier Cru

glas
€ 5,00
75 cl

€4,50
€4,00
€6,00
€4,50
€5,00
€5,00
€5,00
€5,00
€5,00
€5,00
€6,50
€6,50
€7,50
€8,00
€8,00
€10,00
€8,00

fles
€ 24,90
€54,90



WIT TE WINEN

Huiswijn Jardin des Charmes (Chardonnay, Frankrijk)
Santa Carolina ‘Sauvignon’ (Chili)

Santa Carolina ‘Chardonnay’ Reserva (Chili)

Oro de Castilla “Verdejo’ (Rueda, Spanje)

ROSE WIJNEN

Huiswijn Le Cinsault du Petit Bonheur (Pays D’oc - Frankrijk)
Santa Carolina ‘Cabernet Sauvignon’ Rosé (Chili)

AIX Rosé (Provence, Frankrijk)

RODE WIJNEN

Huiswijn Jardin des Charmes (Syrah - Merlot, Frankrijk)
Santa Carolina ‘Cabernet Sauvignon’ (Chili)

glas
€ 3,00
€3,90

glas

€3,90
€3,90
€5,00

glas
€ 3,00
€ 3,90

fles

€ 15,00
€19,50
€27,90
€29,90

fles

€ 18,00
€19,50
€24,90

fles
€ 15,00
€ 19,50



SNACKS

Portie Kaas

Portie Salami

Portie Gemengd

Portie mini-loempia (8 stuks)

Portie chickenwings (6 stuks)

Portie mini-kaaskroket (6 stuks)

Portie mixed warme hapjes (3 stukjes van elk)
Croque Monsieur

Croque Madame

Croque Hawai

Smos

VOORGERECHTEN

Dagsoep met brood
Ambachtelijke kaaskroketten
Ambachtelijke garnaalkroketten
Duo van ambachtelijke kroketten
Rundscarpaccio

Scampi’s in look (5 stuks)

Scampi Diabolique (5 stuks)
Scampi Curry (5 stuks)

€6,50
€6,50
€7,50
€7,00
€7,00
€7,00
€9,50
€8,50
€9,50
€9,50
€4,90

€6,00

€10,90
€ 13,50
€12,50
€ 14,50
€ 13,50
€ 14,50
€ 14,50



SALADES

Friséesalade met spekjes en groene appel € 15,50
Salade met geitenkaas € 16,50
Thaise salade met kip €17,90
Caesar salade €16,90
Tonijnsalade € 15,00

PASTA'S

Spaghetti Bolognese Normaal €9,50

Spaghetti Bolognese Groot € 11,50
Spaghetti Carbonara € 12,50
Lasagne €12,50
Vegetarische pasta € 12,50
Penne a l'arabiata €12,00

Pasta met scampi (6 stuks) € 16,90



HOOFDGERECHTEN

Gegrilde kipfilet met provencaalse kruiden € 14,50
Gegrilde rundssteak met frietjes € 18,50
Gegrilde entrecote Belgisch Wit-Blauw €21,50
Krokante zalmfilet met kroketjes € 18,50

Al deze gerechten worden vergezeld van een fris gemengd slaatje.
Keuze tussen kroketjes, frietjes of rijst.

Sauzen: champignon, peperroom, bearnaise.

Extra saus €2,50
Extra portie frietjes of kroketjes €2,50
Extra slaatje €2,50

DESSERTEN

Dame Blanche €5,50
Dame Noire €5,50
Coupe Mokka, Brésilienne €5,50
Tartufo Nero €5,00

Tartufo Limoncello €5,00



TEAMBUILDINGS

Thermae Sports Merchtemontvangteveneensgraagbedrijvenofverenigingeninhaaretablissement
voor een bedrijfsevenement. Hoe kan een dagje teambuilden bij Thermae Sports Merchtem eruit
zien? De vergaderzaal biedt de mogelijkheid om bijvoorbeeld in de voormiddag met je collega’s
even rond de tafel te zitten voor een meeting of presentatie (al dan niet sportgerelateerd). Daarna
verwent de chefkok je graag met een uitgebreide lunch in het restaurant. Vervolgens is een
tennistornooitje één van de opties, maar je kan ook tesamen één of meerdere groepslessen volgen

en/of relaxen in het wellnessgedeelte.

THERMAE SPORTS MERCHTEM

Kwekelaarstraat 4 - 1785 Merchtem
023054304 sportsmerchtem@thermae.com

www.thermae.com



SNACKKAART

Alle gerechten van de uitgebreide kaart zijn verkrijgbaar elke werkdag van i.
12.00 tot 14.00 uur en van 18.00 tot 21.30 uur behalve op maandag.
zaterdag en zondag is de keuken geopend van 12.00 tot 15.00 uur.

De gerechten van de beperkte snackkaart zijn verkrijgbaar elke werkdag tussen
14.00 en 18.00 uur (op maandag de hele dag tot 21.30 uur).

BROODJES PASTA
Dagsoep met brood €6,00 Spaghetti Bolognése €9,50
Smos kaas/hesp €4,90 Lasagne €12,50
Broodje Tonijn €5,50
SLAATIES
PORTIES
Tonijnsalade € 15,00
Portie kaas €6,50
Portie salami €6,50
, 1JSCOUPES
Portie gemengd €7,50
Dame Blanche €5,50
CROQUES Dame Noire €5,50
Coupe Brésilienne €5,50
Croque Monsieur €8,50
Croque Madame €9,50

Croque Hawai €9,50



MENU KIDS

Kidskaart beschikbaar voor kinderen t.e.m. 10 jaar

Croque Monsieur

€5,00

Fishsticks met frietjes

€750

Spaghetti Bolognese

€6,00

Kaaskroket (1 stuk)

€6,00

Spaghetti kaas en ham
€6,50
Kinderijsje

€ 3,50




